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Besprechen Sie alle Ihre Fragen rund um 
die Themen Diabetes, Schlaganfall und 
Herzschwäche mit Expert*innen aus dem 
Evangelischen Herzzentrum Coswig so-
wie weiteren Kooperationspartnern.  
Erhalten Sie Tipps, wie Sie Ihr persönli-
ches Risiko positiv beeinflussen können! 

Freuen Sie sich außerdem auf:

n SCHLAGANFALL-RISIKO-TEST

n SELBSTTEST HERZSCHWÄCHE

n DIABETES-RISIKO-TEST

n MESSDEMONSTRATIONEN und 
Erklärung kardivaskulärer Risikofaktoren    

n KOSTENFREIES INFOMATERIAL 
      z.B. zu Diabetes oder Herzschwäche

n AUSTAUSCH ÜBER OFFENE FRAGEN 

Dienstag, 15. September
10:00 bis 14:00 Uhr
Markt Coswig (Anhalt)

HERZBUS MACHT HALT 
IN COSWIG

+++ DIABETES +++ SCHLAGANFALL +++ HERZSCHWÄCHE +++

 
 

 

Aktionstag im Rahmen der Kampagne „Herzenssache Lebenszeit“ 
 
Deutschlandweite Aufklärung der Bevölkerung über Diabetes und Herz-Kreislauf-Erkrankungen. 
Hintergrundinformationen und Termine der Tour unter: www.herzenssache-lebenszeit.de 
 
 
Mögliche Aktivitäten durch die Partner: 
 

• Messdemonstrationen zur Blutdruck-/Blutzucker-/Cholesterinbestimmung o.ä. 
• Schlaganfall-Risiko-Test / Diabetes-Risiko-Test / Selbsttest Herzschwäche 
• Umfrage zum Wissen über Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Zuckerquiz 
• Beratung durch Selbsthilfegruppen 
• Beratung durch Experten von Krankenkassen 
• Ernährungsberatung, Fitnessübungen 
• Expertengespräche u.v.m. 
 

 
Allgemeines Info-Material u.a. auch durch  
Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe und 
Nierenstiftung zu den Themen  
Diabetes, Herz- und  
Nierenschwäche,  
Schlaganfall ist  
vorhanden  
und kann mit  
produktunabhängigen  
Materialien durch die  
Partner ergänzt werden. 
 
 
 
Technische Infos: 
 

• Stellfläche: 9,00 x 3,00 Meter 
• Fahrzeughöhe: max. 4,30 Meter 
• Leergewicht: 7,5 Tonnen 
• Zulässiges Gesamtgewicht: 11,0 Tonnen 
• Achslast: 4,4 Tonnen vorn / 6,6 Tonnen hinten 

 
 
 
 
 
 

Ein Aktionstag im  
Rahmen der Initiative  
„Herzenssache Lebenszeit“

Wir freuen uns auf Ihren Besuch -  
am 15. September in der Zeit von  
10:00 bis 14:00 Uhr auf dem  
Marktplatz in Coswig!

Das Team des  
Evangelischen Herzzentrums Coswig


